
Smith&Nephew taraf›ndan gelifltirilen ve ultrason teknolojisini kullanan

EXOGEN, standart tedavilere eklendi¤inde taze k›r›klar› daha h›zl› iyilefltirir.

Günlük sadece 20 dakikal›k tedavi ile iyileflmenin h›zlanmas›n› sa¤lar.

Böylece ne yo¤un antrenmanlara, ne piyano derslerine, ne gezilere, ne

yemek yapmaya ne de kariyer çal›flmalar›na ara vermek gerekmez.



Exogen kullanan hastalar günlük sadece 20 dakikal›k
kesinlikle a¤r›s›z bir tedavi uygularlar. Ve toplam
iyileflme süreleri bununla k›yaslanmayacak ölçüde
k›sal›r.
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Birkaç dakikada
daha iyi bir kemik

20 dakikalik Exogen tedavisinin avantajlari

- Basittir. Günlük klinik ziyaretine gerek olmadan evde ya da
iflyerinde kolayca uygulanabilir.

- Tedavi 20 dakikay› geçmez.

- EXOGEN’in ak›ll› donan›m›, tedavi süresinin 20 dakikay› aflmas›na
  izin vermez.

- Ultrason dalgalar›n›n 20 dakikal›k uygulama ile yeterli klinik
  etkiyi gösterdi¤i kan›tlanm›flt›r

Exogen 2000+, Exogen 3000, veya Sonic Accelerated
Fracture Healing System (SAFHS)

Endikasyonlar: Exogen2000+, Exogen 3000 veya
SAFHS, kafa kemikleri haricinde k›r›klar›n non-
unionlar›nda* kullan›l›r. Ayr›ca Exogen 2000+, Exogen
3000 veya SAFHS taze k›r›klar›n iyileflmesinin
h›zlanmas›n› da sa¤lar. Bu durum, kapal› redüksiyon
ve alç› tespiti uygulamas› ile tedavi edilen, kapal›,
dorsale deplase distal radius k›r›klar› ve eriflkinlerde,
kapal› ya da Tip I aç›k tibia cisim k›r›klar›nda
gözlenmifltir.
Kontrendikasyonlar: Exogen cihazlar›n›n bilinen bir
kontrendikasyonu yoktur.
Non-Union Tedavisi için Uyar› ve Önlemler: Kafa
kemikleri ve omurgada, iskelet geliflimin
tamamlamam›fl kimselerde bu cihazlar›n etkinli¤i ve
güvenirli¤i kan›tlanmam›flt›r. Gebelik ve emzirme
dönemlerindeki etkinli¤i ve güvenirli¤i konusunda
yap›lm›fl çal›flma yoktur.
Bu cihazlar, k›r›k hatt›ndaki deplasman, angülasyon
ve benzeri düzlem bozukluklar›n› düzeltmez. Bunlar›n
baflka t›bbi ya da cerrahi yöntemlerle düzeltilmesi
gerekir.
Kalp pili ve benzeri vücut içi cihazlar Exogen
tedavisinden etkilenebilir. Bu konuda kardiyoloji
uzman› görüflü al›nmas› gerekir.
Klinik çal›flmalar günlük 20 dakikal›k tedavi
periyotlar›na göre yap›lm›flt›r. Daha uzun süreli
kullan›m›n›n etkinli¤i ve güvenirli¤i bilinmemektedir.

Çal›flmalardaki yafl aral›¤› 17–86 aras›d›r. Daha genç
ve daha yafll› hastalardaki etkileri bilinmemektedir.
Taze K›r›k Tedavisi için Uyar› ve Önlemler: Yukar›da
bahsedilen bölgeler haricindeki k›r›klarda ya da
patolojik, anstabil veya aç›k k›r›k durumlar›nda;
cerrahi giriflim gerektiren veya redüksiyon sonras›
%50’den fazla kay›p olan hastalarda; iskelet geliflimini
tamamlamam›fl kimselerde ve gebe/emziren
kad›nlarda; steroid, antikoagülan, NSAID, kalsiyum
kanal blokeri, ve/veya difosfonat tedavisi gören
hastalarda; etkinlik ve güvenirlik yönünden elde
yeterli veri yoktur. Çal›flmalar, cihazlar›n uzun dönem
etkileri konusunda yeterli bilgi vermedi¤inden,
insanlarda uzun dönemde öngörülmeyen etkiler
ortaya ç›kma ihtimali bilinmemektedir. Kalp pili
benzeri implantlar beklenmeyen etkiler gösterebilir.
17 yafl›ndan daha küçük, 78 yafl›ndan daha
büyüklerde etkinli¤i bilinmemektedir. Sadece günlek
20 dakikal›k tedavi önerilir. Komplikasyonlar: Klinik
çal›flma sonuçlar› herhangi bir istenmeyen yan etki
rapor etmemifltir. Uyar›: Doktor reçetesi ve tavsiyesi
olmadan kullan›lmaz.

* non-union: k›r›¤›n beklenen sürede görünür iyileflme
belirtilerinden hiç birini göstermemesi durumudur.


