Smith&Nephew tarafindan gelistirilen ve ultrason teknolojisini kullanan
EXOGEN, standart tedavilere eklendiginde taze kiriklari daha hizli iyilestirir.
Gunluk sadece 20 dakikalik tedavi ile iyilesmenin hizlanmasini saglar.
Boylece ne yogun antrenmanlara, ne piyano derslerine, ne gezilere, ne
vyemek yapmaya ne de kariyer calismalarina ara vermek gerekmez.
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EXOGEN

Kirk lyilestirme Sistemi

daha iyi bir kemik

Exogen kullanan hastalar gunluk sadece 20 dakikalik
kesinlikle agrisiz bir tedavi uygularlar. Ve toplam
iyilesme sureleri bununla kiyaslanmayacak olcude

kisalir.

20 dakikalik Exogen tedavisinin avantaijlari

- Basittir. Glnluk klinik ziyaretine gerek olmadan evde ya da

isyerinde kolayca uygulanabilir.

- Tedavi 20 dakikayir gecmez.

- EXOGEN'in akilli donanimi, tedavi suresinin 20 dakikayr asmasina

izin vermez.

- Ultrason dalgalarinin 20 dakikalik uygulama ile yeterli klinik

etkiyi gosterdigi kanitlanmistir
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Exogen 2000+, Exogen 3000, veya Sonic Accelerated
Fracture Healing System (SAFHS)

Endikasyonlar: Exogen2000+, Exogen 3000 veya
SAFHS, kafa kemikleri haricinde kiriklarin non-
unionlarinda* kullanilir. Ayrica Exogen 2000+, Exogen
3000 veya SAFHS taze kiriklarin iyilesmesinin
hizlanmasini da saglar. Bu durum, kapali rediiksiyon
ve algi tespiti uygulamasi ile tedavi edilen, kapali,
dorsale deplase distal radius kiriklari ve erigkinlerde,
kapali ya da Tip | acik tibia cisim kiriklarinda
gozlenmistir.

Kontrendikasyonlar: Exogen cihazlarinin bilinen bir
kontrendikasyonu yoktur. .

Non-Union Tedavisi icin Uyari ve Onlemler: Kafa
kemikleri ve omurgada, iskelet gelisimin
tamamlamamis kimselerde bu cihazlarin etkinligi ve
guvenirligi kanitlanmamistir. Gebelik ve emzirme
donemlerindeki etkinligi ve glivenirligi konusunda
yapilmis calisma yoktur.

Bu cihazlar, kirik hattindaki deplasman, angiilasyon
ve benzeri diizlem bozukluklarini diizeltmez. Bunlarin
baska tibbi ya da cerrahi yontemlerle diizeltiimesi
gerekir.

Kalp pili ve benzeri viicut i¢i cihazlar Exogen
tedavisinden etkilenebilir. Bu konuda kardiyoloji
uzmani gorusi alinmasi gerekir.

Klinik calismalar gunlik 20 dakikalik tedavi
periyotlarina gore yapilmistir. Daha uzun sureli
kullaniminin etkinligi ve glivenirligi bilinmemektedir.

Calismalardaki yas araligi 17-86 arasidir. Daha geng
ve daha yasl hastalardaki etkilerj bilinmemektedir.
Taze Kirik Tedavisi i¢cin Uyari ve Onlemler: Yukarida
bahsedilen bdlgeler haricindeki kiriklarda ya da
patolojik, anstabil veya acik kirik durumlarinda;
cerrahi girisim gerektiren veya rediiksiyon sonrasi
%50’'den fazla kayip olan hastalarda; iskelet gelisimini
tamamlamamis kimselerde ve gebe/emziren
kadinlarda; steroid, antikoagiilan, NSAID, kalsiyum
kanal blokeri, ve/veya difosfonat tedavisi goren
hastalarda; etkinlik ve glivenirlik yoniinden elde
yeterli veri yoktur. Calismalar, cihazlarin uzun donem
etkileri konusunda yeterli bilgi vermediginden,
insanlarda uzun dénemde 6ngoriilmeyen etkiler
ortaya cikma ihtimali bilinmemektedir. Kalp pili
benzeri implantlar beklenmeyen etkiler gosterebilir.
17 yasindan daha kigik, 78 yasindan daha
blytklerde etkinligi bilinmemektedir. Sadece giinlek
20 dakikalik tedavi 6nerilir. Komplikasyonlar: Klinik
calisma sonuclari herhangi bir istenmeyen yan etki
rapor etmemistir. Uyari: Doktor recetesi ve tavsiyesi
olmadan kullanilmaz.

* non-union: kingin beklenen stirede goérinir iyilesme
belirtilerinden hig birini géstermemesi durumudur.
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